Ringerjugend macht mobil .... bei Sport, Spa und Spiel

o

Jugendarbeit...Nachwuchsforderung steht bei der TSV an vorderster Stelle"

Deshalb sind wir standig auf der Suche nach Neuzugangen, welche unser Nachwuchs-Team
bereichern.

5 Grunde warum ihr Kind auf die Ringermatte sollte...

1.

Korperliche Fitness und Selbstbewusstsein:
Beim Ringen verbessert und trainiert ihr Kind alle motorischen Fahigkeiten die es
fur seine gesunde Entwicklung bendétigt.

. Grenzen kennenlernen:

Beim Ringen lernt ihr Kind seine eigenen Grenzen und die seines Gegenubers
einzuschatzen und nicht zu Uberschreiten.

Werte und Sozialverhalten:
Ringen vermittelt den Kindern sowohl Ehrgeiz, Teamgeist, Respekt, Toleranz als
auch Fairness.

Disziplin:
Durch die verschiedenen Bereiche die beim Ringen trainiert werden, hat ihr Kind
sehr schnell ein motivierendes Erfolgserlebnis.

SpaB an der Bewegung:
Ausreichend Bewegung und abwechslungsreiche Spiele machen unseren
Kindern Spal3.

Lasst uns gemeinsam trainieren, kampfen, Jugendfreizeiten und Weihnachtsfeiern
erleben. Sei Teil unseres Teams und finde neue Freunde sowie eine sportliche
Herausforderung!

Trainingszeiten der Jugend
Montag 18.00 - 19.00 Uhr
Mittwoch 17.30 - 19.00 Uhr

Freitag

18.30 - 19.30 Uhr
davor Bambini - Training 17.00 - 18.00 Uhr (3-6 Jahre)

Mehrzweckhalle, Sportler-Eingang links neben der Mensa



Unser Nachwuchstrainer-Team:
v.l.n.r. Werner Beck, Tobias Fischer, Claudia Beck, Christoph Kramer, Eduard Kruse, Bernd
Adler, Sofie Renner, Artur Rul und Markus Span — auf dem Bild fehlt Tuncay Yildiz

Wir freuen uns, wenn neue Gesichter den Ringkampfsport ausprobieren mochten.
Jeder ist herzlich willkommen, sowohl Buben als auch Madchen.

Traut euch, schaut einfach mal vorbei!

Mehr erfahren sie aus dem Flyer auf unserer Ringer-Homepage www.tsv-ringen.net
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